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16 問 合 せ 先 専門委員長　白井　孝生　[松商学園高校]　電話090-4832-6804

参 加 制 限
試合ごとに出場選手を入れ替える場合は、出場予定選手すべてを認知書欄に記載のこと。

《入れ替える場合》試合の１試合前のハーフタイムまでに、エントリーメンバーのメンバー表を本部に提出。

競技団体規定

等による資格

出場選手は、令和８年度長野県高等学校体育連盟に登録済みであり、

TeamJBAに登録されたチームおよび競技者であること。

正式大会名 令和８年度　長野県総合体育大会　バスケットボール競技　長野県大会

表 彰 男女とも４位まで

　頂いた上で認知書を提出して下さい。

15 そ の 他

①認知書「A欄」→若い番号順に「ユニフォーム番号」入力

②認知書「協会登録番号欄」→JBAの登録番号を入力

③認知書「身長」欄の入力（「体重」は不要）

④合同チーム：県専門委員長（諏訪二葉高校・佐々木英雄先生）に申請書を提出し、許可を

【ルールに関する内容で注意すべき点】

⑤パンツ(短パン)の裾は、膝より上まででなければならない。

⑥リストバンド・ヘッドバンド　最大10cm幅で繊維素材のもの。なお、スカーフスタイルのヘッドバンドを身につ

けることは認められない。

⑦同じチームの全てのプレーヤーの、腕や脚のコンプレッションスリーブ、リストバンド、ヘッドバンド、テーピング

は、全て同じ単色でなければならない。

⑧ゲーム中にプレーヤーが着用するシューズは色の組み合わせは自由であるが、左右は必ず同じものでなけれ

ばならない。

⑨ソックスの色はチームで統一しなければならない。またソックスは見える状態でなければならない。

14
上位大会への

出 場 権 男女とも上位８チームを県大会に推薦する

参 加 料 ５００円/人

12 競 技 規 則

①2026年度日本バスケットボール協会規則による

②ユニフォームは、規則に定められた濃淡２色を用意し、淡色は白とする

③エントリー人数/コーチ１・Ａコーチ１・学校関係者１（学校の職員）・マネージャー１・選手18

9 参 加 資 格

10

会 場 堀金総合体育館（15～17日）・ＡＮＣアリーナ（15日～16日）

8 日 程

開・閉会式 実施しません

競　 　　技
１５日(金)９：３０～男女1回戦(下山含む)　　１６日(土)９：００～

１７日(日)９：００～男女決勝・３決・順位決定

後 援

主 管 中信高体連バスケットボール専門部・県高体連バスケットボール専門部

期 日 令和８年５月１５日（金）～１７日（日）

共 催 松本バスケットボール協会

令和８年度　長野県総合体育大会　バスケットボール競技　中信大会　実施要項

大 会 名 令和８年度　長野県総合体育大会　バスケットボール競技　中信大会

主 催 中信高等学校体育連盟・長野県高等学校体育連盟・長野県教育委員会


